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Torstein Dille i Fosnesvågen på 
Jøa, er født i 1928 og oppvokst 
på Fosnes prestegård. Han ser 
litt skeptisk på meg, når jeg 
lurer på om han kan fortelle 
litt om juletradisjoner i Fos-
nesvågen i sin barndom: «Jeg 
ser veldig godt enda,» sier han, 
«men jeg husker ikke like godt 
lenger». 

Torstein mener å huske at 
juletrefester ble arrangert på 
Stein, i ungdomshuset der, på 
4.juledag. 5. juledag var det jule-
trefest på Åsly ved Seierstad. 
Det måtte være etter 1956, fordi 
huset der ble bygd da, «men 
vi deltok ikke der», som han 
sier. Kommunikasjoner var ikke 
like enkle da, som nå.  Om det 
var juletrefester under krigen, 
husker han ikke.

Han erindrer at lærer Otter-
dal var den som organiserte 
juletregangen og ledet sangen. 
Musikalsk bistand var det lite 
av. Rundt juletreet var det som 
regel 2-3 ringer av folk som 
gikk og sang mest tradisjonelle 
julesanger. Sjelden ble det sun-
get lettere sanger og leker. Han 
husker at det å lære tekster på 
julesanger ikke var så enkelt. 
Etter juletregangen var det 
servering av varm sjokolade 

Juleminner
Tekst og bilde: Roald Grongstad

og antakelig julebakst, uten at 
han vet det helt sikkert. Det var 
«nisse-poser» til barna, men 
det var nok ikke så mye i dem. 
Det var ofte mange unger som 
sprang og fant på ting i pausen; 
av og til kunne det ende i slags-
mål og litt uenighet også.

Juletrefestene ble bestandig 
arrangert i ungdomshusene. Be-
dehuset på Dun ble brukt til en 
«Misjonsfest» tidlig på januar, 
mener han å huske, med utlod-
ning av ting, mat og litt forskjel-
lig. Det var populært å delta 
der, og by på «auksjonsvarer», 
om en hadde noen kroner. 

Torstein husker med glede de 
tradisjonelle familieselskapene, 
der folk på nabogårdene besøk-
te hverandre i jula. Da var det 
servering, men også leiker og 
gjettekonkurranser. 

JuletrefesterJuletrefester
28. des. kl. 14.30 

Dun bedehus

04. jan kl. 17.00 
Kirkestua Vemundvik

06. jan kl. 17.30 
Namsos menighetssal

11. jan kl. 13.00 
Otterøy kirkeDe hellige tre konger kommer ofte på 

besøk til juletrefesten på Jøa...



3

Har du møtt blikket til et nyfødt 
barn? Store og mørke øyne. 
Granskende blikk. Det er noe 
hemmelighetsfullt i det blikket. 
Det bærer livets hellighet i seg. 
Det er de lavmælte, hellige øy-
eblikkene da selv de barskeste 
blir mjuke. Å få holde et nyfødt 
barn i hendene berører og be-
veger oss, og vi forundres over 
livets gave. 

Han kommer med fred

Var det slik det var for gjeterne 
som skyndte seg inn til Betle-
hem, og fant den lille familien? 
Var det for stort til å være sant? 
De gikk. I tro.

Tegnet stemte som englene 
fortalte om: Den nyfødte lå i dy-
renes matfat, i krybba.  Kraftige 
never som vanligvis håndterte 
sauer, gress, vann og bål, de 
holdt nå han som englene sang 
og fortalte om.  

Møtet med Josef og Maria og 
det vesle barnet, og fortellinge-
ne de kunne dele med hver-

andre, gjør de fattige gjeterne 
til de første som får møte den 
lovede Messias. De er de første 
som tror, og de takker for det 
de har fått se og skjønne. Tra-
disjonen plasserer dem i den 
vesle byen Beit Sahour, like ved 
Betlehem. Der er de fremdeles 
husket på, og hedret. 
Det er en forbindelse mellom 
juleevangeliets fortelling om 
barnet i Betlehem og oss. Den 
forbindelsen handler om kjær-
lighet, om tro og håp. 

Vi ser avtrykket av Guds 
kjærlighet til oss gjennom hele 
fortellingen om Jesus sitt liv, 
også i paradokset at Gud som 
er uendelig større enn alt vi kan 
fatte, ligger her i Marias fang. 
Som et sårbart, nyfødt sped-
barn. 

For vår skyld, og for kjærlighe-
tens skyld. 

Det er en forbindelse fra gje-
terne til oss: Troen kan gi oss 
også øyne til å se og ta til oss 
mysteriet, når vi åpner oss for 
det. Tro er ikke skråsikkerhet, 
men åpenhet mot at det finnes 
noe mer, noe hellig og evig som 
kommer til oss. 
Håpet er også her: Gud har ikke 
latt sin skapning være alene. 

Vi kan bli mørkeredde av det 
håpløse vi ser rundt oss når 
verden går i feil retning. I barnet 
som vi møter i julas fortellinger, 
stråler håpet fram. 
Han kommer med fred.

Tekst: Biskop i Nidaros, 
Herborg Finnset    

Bilde: Nidaros bispedømme
Illustrasjon: pixabay.com

Han vokste til å bli den Jesus 
vi kjenner fra evangeliene. Han 
som gjorde godt, gjenoppret-
tet liv, og til slutt med all sin 
kjærlighet gikk gjennom døden 
for oss, for å gi oss det nye livet. 
Siden har han aldri forlatt oss. 
Han er her sammen med oss, 
og gir oss av sin fred. Midt i 
alt det som er vanskelig å leve 
med, eller forstå. Midt i alt det 
som skremmer oss. Midt i alt 
det som er våre liv. 
  
Dette er julas budskap: Kjær-
lighet som tåler alt. Fred midt i 
alt som er vanskelig. Håp midt 
i mørket. Nåde som bærer over 
alle dyp. 

Gud er hos oss.

Velsignet jul! 
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Ei lang og innholdsrik reise
 

Tekst og bilde: Eivind Kvam

PORTRETTET

Navn: Carsten Mrusek
Alder: 55
Yrke: Sokneprest
Brenner for: At folk har le-
vende relasjoner til kirka
Siste kirkebesøk: Kirka er 
min arbeidsplass og jeg er 
innom nesten hver dag

Carsten Mrusek startet i jobben som sokneprest i Namsos 1. oktober.  
Han er godt fornøyd med starten og måten han har blitt mottatt på.

- Jeg har møtt mange trivelige 
mennesker. Folk er åpne og 
joviale, men jeg må innrømme 
at jeg sliter litt med dialekten. 
Jeg hadde aldri vært i Namsos 
før jeg var her på jobbintervju 
i juni. Jeg valgte Namsos blant 
annet fordi kirka minner meg 
om min barndoms kirke – bygd 
av murstein. Det føles rett å 
være her, sier han.

For den nye soknepresten har 
dagene vært fylt av arbeid fra 
morgen til kveld. Å oppleve 
Namsos og hva byen og kom-
munen har å by på, har han hatt 
lite tid til.
- Det er høst med mye regn og 
mørke. Jeg ser fram til å opple-
ve alle årstidene for å bli bedre 
kjent. Det er en stor kommune 
som jeg ser fram til å bli kunne 
utforske.

Katolsk oppvekst
Carsten Mrusek kan se tilba-
ke på et innholdsrikt liv. Fra 
oppveksten i Nord-Tyskland til 
jobben som nytilsatt sokneprest 
i Namsos har ikke vegen vært 
«snorrett». Spesielt et vegvalg 
kan karakteriseres som uvanlig.
- Der jeg vokste opp var 90 pro-
sent av innbyggerne katolske. 
Det var liksom ikke noe alter-
nativ. Det førte blant annet til at 
jeg gikk på et kristelig gymnas 
– med gudstjenesteplikt.

Før han startet studentlivet 
gjennomførte han førstegangs-

tjenesten i den dramatiske 
perioden da Berlinmuren falt. 
Da var beredskapen høy og 
permisjonene fra forsvaret ble 
inndratt i en lang periode. – Vi 
visste ikke hva som kunne skje 
og var forberedt på at det kunne 
oppstå utfordrende situasjoner. 
Heldigvis gikk det bra, sier han.

Da studentlivet ventet, var det 
jusstudiet Carsten tok fatt på. 
Men det ble aldri noe advokat-
praksis.
- Jeg så ikke på meg sjøl som 
en jurist, jeg følte det ikke na-
turlig å jobbe som advokat. Da 
hadde jeg mer sans for teologi. 
Mens jeg studerte teologi, ble 
jeg med i en jesuittorden og 
begynte et liv som munk i et 
kloster. Som munk gir du blant 
annet løfte om å leve enkelt og 
å være ugift. Det var et lukket 
liv.

Et uvanlig valg
I 2005 ble han ordinert som 
prest i den katolske kirke og 
jobbet som både ungdomsprest 
og som kirkeprest i helgene. 
Samtidig begynte han å tvile på 
om han ville leve i sølibat.
- Jeg hadde flere samtaler 
med mine overordnede og vi 
ble enige om at jeg kunne ta 
et sabbatsår for å finne ut hva 
jeg ville. Jeg reiste til Brasil 
og jobbet der. Jeg tjente mine 
egne penger, uten tilknytning til 
kirka. Da jeg bestemte meg for 
å slutte som prest, var reaksjo-

nene både positive og negative. 
Det var ikke normalt det jeg 
gjorde.

Ett år ett Brasil-oppholdet flyttet 
han til Kristiansand og satset 
på å lære seg norsk så fort som 
mulig. Jobben som lærer ved 
Lyngdal kristne skole var døråp-
neren som førte til at han etter 
noen tilleggskurs ble ordinert 
som prest i Den norske kirke.
- Jeg ble ordinert i Måløy kirke 
i 2012 og har siden jobbet flere 
steder som sokneprest. Å kon-
vertere fra katolsk til evange-
lisk-luthersk kirke er egentlig 
ikke så stort et sprang. I møtet 
med folk er mye likt.

Pendler til Vestlandet
Carsten Mruseks kone og to 
døtre bor fortsatt ved Rosendal 
på Vestlandet. Han håper at de 
kan flytte til Namsos, uten at 
han har noen tidshorisont i så 
henseende.
- Jeg trives i Namsos og kan 
tenkte meg å fortsette. Jeg 
har fått en fantastisk velkomst 
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og har møtt mange hyggelige 
folk – i både sorg og glede. Men 
familiesituasjonen er sjølsagt 
ikke gunstig.

Det vil han og familien merke i 
jula.
- Jeg skal være sammen med 
menigheten min både julaften 
og første juledag. Når høytids-

gudstjenesten er gjennomført 
første juledag, er planen at jeg 
skal sette meg i bilen og kjøre 
sørover. Det er ikke noe nytt 
at vi som familie ikke har hatt 
julaftener som andre. Som prest 
på Vestlandet skjedde det ofte 
at jeg ikke var hjemme før 
åtte-nitida, sier Carsten Mrusek.

Ps. Er du interessert i fotball, 
kan soknepresten være en sam-
talepartner. Hver lørdag klokka 
15.30 slår han på tysk radio for 
å følge kampene i Bundesligaen 
hvor Werder Bremen og Stutt-
gart er favorittlagene. I England 
er Newcastle favorittlaget.

Carsten Mrusek startet som ny sokneprest i Namsos i oktober 
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Skogmo, 7863 Overhalla
Tlf.: 74 28 08 80

www.gl-bygg.no

BANGSUND
Trafikksenter as
7822 Bangsund 
Tlf: 74 28 74 44

74 28 17 70 • retura-nt.no • firmapost@retura-nt.no

VEMUNDVIK SNEKKERFABRIKK A/S
Dører • Vinduer

Ramsvika, 7810 Namsos
Tel.: 74 22 65 40, fax: 74 22 65 41
e-post: post@vemundviksnekkerfabrikk.no

Odd
Ingebrigtsen

Telefon: 815 32 000 – Namsos

Verftsgata 5, 7800 Namsos vTlf. 74 21 80 00 v www.tinoshotell.no

TRAFIKKSKOLE
Sverres gate 4
7800 Namsos - mob: 911-28 430

    Vi ordner alt ved begravelser og kremasjoner. 

Vi formidler gravstein og inskripsjon.  
 

Hjemmeside: www.nambeg.no 
  Berte og John Hegge 

  
 

Døgnvakt: 74 27 23 61 
 

Abel Meyers gate 21, 7800 Namsos 
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Nyttårskveld 1940

Ingen nyttårsklokke klinger over byen vår i kveld,
ingen kirkeklokke bringer årets siste dag farvel.
Hvor, i vemod, fest og fare, tårnets toner grep vårt sinn
står i kveld og tier bare, kirkens grå granittruin.

Der hvor lys og varme strålet oss imot fra våre hjem
stiger restene fra bålet over bombekratre frem.
Der hvor trærnes tette skygge ga vår by dens lune smil,
minner stubber, svarte, stygge om den tyvende april.

Her er gaten hvor jeg grodde opp, fra jeg var neven stor.
Her stod huset hvor vi bodde, barneflokk hos far og mor.
Av den kjære gamle gården står kun gråstensmur igjen,
minner om den vonde våren da vi mistet våre hjem.

Nu i kveld er snehvitt laken over tomt og gater lagt,
murene som står her nakne, har et stenk av vinters prakt.
Kulden svir i kropp og kinner, mens jeg går og søker ly
i de varme, gode minner fra min barndoms egen by.

Finn Christiansen (1902-1980)

Dikteren av dette diktet er vår 
egen Finn Christiansen. Han 
var høyesterettsadvokat i 
Namsos før krigen. Hadde an-
svaret for evakueringa av byen 
i 1940. Forfatter av 
«Namsos-sangen». Leder av 
Hjemmefront og XU-organisa-
sjonen i Namsos, til han måtte 
flykte til Sverige i 1943. 
Arbeidet i Stockholm og London 
for den norske overkomman-
doen under resten av krigen. 
Medvirkende statsadvokat i 
rettsoppgjøret etter krigen. 
Sorenskriver i Hammerfest, 
Horten og Namsos. Virket som 
privatpraktiserene advokat i 
Namsos etter dette.

Gunnar Hojem
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GUDSTJENESTER
Velkommen til gudstjeneste i kirkene og på andre steder

Endringer kan forekomme - Følg med på skjerikirken.no

NAMSOS
07.12. 2. s. i advent
Kl. 18.00 – Lysmesse
14.12 – 3. s. i advent
Kl. 18.00 – Vi synger og spiller jula inn
24.12 – Julaften
Kl. 14.00/16.00 – Julaftensgudstjenester
25.12 – 1. juledag
Kl. 11.00 Høytidsgudstjeneste
11.01 – 2. s. i åpenb.tid
Kl. 11.00 - Gudstjeneste
18.01 – 3. s. i åpenb.tid
Kl. 11.00 - Gudstjeneste
25.01 – 4. s. i åpenb.tid
Kl. 18.00 – Gudstjeneste
08.02 – Kristi forklarelsesdag
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
15.02 – Fastelavnssøndag
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
22.02 – 1. s. i fastetiden
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
08.03 – 3. s. i fastetiden
Kl. 11.00 - Gudstjeneste
15.03 – 4. s. i fastetiden
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
29.03 – Palmesøndag
Kl. 11.00 – Gudstjeneste

KLINGA
30.11 – 1. s. i advent
Kl. 18.00 Lysmesse
24. 12 – Julaften
Kl. 16.00 – Julaftensgudstjeneste
11.01 – 2. s. i åpenb.tid
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
25.01 – 4. s. i åpenb.tid
Kl. 11.00 – Familiegudstjeneste
08.02 – Kristi forklarelsesdag
Kl. 18.00 – Gudstjeneste
15.02 – Fastelavnssøndag
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
01.03 – Såmannssøndag
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
15.03 – 4. s. i fastetiden
Kl. 18.00 – Samtalegudstjeneste
29.03 – Palmesøndag
Kl. 11.00 - Gudstjeneste

VEMUNDVIK
23.11 Kl. 11.00 – Kirkejubilum
07.12. 2. s. i advent Kl. 18.00 – Lysmesse
24. 12 – Julaften
Kl. 14.00 – Julaftensgudstjeneste
04.01 – Kristi åpenb.dag
Kl. 17.00 – Juletrefest i Kjerkstu
01.02 – Såmannssøndag
Kl. 11.00 – Gudstjeneste
08.03 – 3.s. i fastetiden
Kl. 18.00 - Samtalegudstjeneste

OTTERØY
07.12 – 2. s. i advent Kl. 18 – Lysmesse 
18.12 (torsdag)
Kl. 18.30 – Vi synger og spiller julen inn
24. 12 – Julaften
Kl. 14.00 – Julaftensgudstjeneste
11.01 - 2. s. i åpenb.tid
Kl. 13.00 – Juletrefest
01.02 – Såmannssøndag
Kl. 18.00 – Gudstjeneste (Markering av bibeldagen)
22.02 – 1. s. i fastetiden Kl. 11.00 – Gudstjeneste

FOSNES 
07.12. 2. s. i advent Kl. 11.15 – Lysmesse, Dun kirke
21. desember – 4. s. i advent
Kl. 17.15 – Gudstjeneste Fosnes Sykeheim
24. 12 – Julaften
Kl. 10.30 – Julaftensgudstjeneste, Lund kirke
24. 12 – Julaften
Kl. 13.30 – Julaftensgudstjeneste, Dun kirke
26.12 – 2. juledag
Kl. 11.15 – Gudstjeneste, Dun kirke
26.12 – 2. juledag
Kl. 14.00 – Gudstjeneste, Salen kapell
11.01 - 2. s. i åpenb.tid
Kl. 17.15 – Gudstjeneste
01.02 – Såmannssøndag
Kl. 11.15 – Gudstjeneste (Markering av Bibeldagen)
22.02 – 1. søndag i fastetiden
Kl. 15.00 – Gudstjeneste, Lund kirke
08.03 – 3. s. i fastetiden
Kl. 11.15 – Karnevalsgudstjeneste, Dun kirke 
22.03 – Maria budskapsdag
Kl. 11.15 – Gudstjeneste (Påskeundring)
25.03 (onsdag)
Kl. 17.30 – Gudstjeneste, Salen kapell
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NAMSOS
Temakvelder i menighetssalen kl 
19.00 med enkel servering:
-13.1: Om sorgreaksjoner v/ Gustav 
Danielsen. 
-10.2: Svein Ellingsen liv og salmer. 
-10.3: Tema kommer senere.
Sorggrupper i 2026 starter når vi 
har nok påmeldte til en gruppe.
Samefolkets dag markeres både 
onsdag 4.2. på hverdagsguds-
tjenesten kl 11.00 og på guds-
tjenesten søndag 8.2. kl 11.00. 
Kvinnenes internasjonale bønne-
dag 6. mars 2026 kl 17.00-18.30 i 
Namsos menighetssal. Årets tema: 
Jeg vil gi dere hvile, kom!
Hverdagsgudstjenester ons kl11.00 
Fellesskap med bønnelesing, sal-
mesang og litt forkynnelse. Kaffe 
og prat i etterkant. Siste onsdag i 

måneden er det Vaffelhjerte, inkl. 
utlodning. 
Fellesskapskvelder m/strikking 
tirs. i partallsuker kl 18.00 – 20.00 
i Namsos kirkestue: 20.1., 3. og 17. 
feb., 3. og 17. mars, 14. og 28. april.
Helligetrekongersfest/Juletre-
fest» 6.1., menighetssalen kl 17.30 
for alle: Enkel servering, julesanger 
og gang rundt juletreet. Ingunn 
Hodø fortelle om de tre vise menn. 
KLINGA
- se baksiden av bladet
VEMUNDVIK
Kirkestua
- Adventslunsj for alle over 70 år, 
lørdag 6.12. Påmelding til Anita på 
tlf.47836222
- Juleverksted Åpent for alle, lør. 
13.12. Påmelding til Anita
- Julaftensfeiring i Kjerkstu, 24.12. 

DET SKJER I MENIGHETENE

SLEKTERS GANG  dåp - vigsel - gravferd
Døpte i Namsos
Tuva Jensen-Melgård
Alette Græslie Grindheim
Emilie Bakkemo Borgan
Peder Reitan-Andersen
Sebastian Lysfjord Ditløv
Selma Aagård
Sverre Kvaale Moldal
Amund Hojem Mortensen 
    (Døpt i Namdalseid)

Vigde i Namsos
Cecilie Einvold Vestgøte og  
   Karl Oskar Solli
Kari Faulkner og  
   Leiv Thomas Faulkner

Døde i Namsos
Johanne Irene Guntvedt
Inge Olaf Inderberg
Anne Mari Hegge
Jenny Tranaas
Anne Storaunet
Kari Ystgård
Ole Christian Stav
Andrè Pedersen
Eldrun Kongensøy
Fridvald Buvarp

Kåre Gunnar Evenstad
Eva Synnøve Rein
Stein Daniel Smevik
Erlend Strøm
Rigmor Haukø
Olav Sagmo
Tore Bugge

Døpte i Klinga
Sanna Ruud Myren
Magnus Stiklestad
Vetle Selnes Buvik
Jakob Hårstadstrand Aune
Julie Amdal Rømo
Gustav Walø Havik
Eva Dahl Bjerkestrand

Vigde i Klinga
Berit Skiftun og  
   Knut Magne Eide

Døde i Klinga
Aase Sand
Oddfrid Aslaug Klev
Bodil Grongstad
Håvard Hugdal
Lena Johannessen
Pål Pedersen

September - oktober 2025

Døpte i Vemundvik
Kornelius Olai Strømmen Fjær
Theo Vollan Hestø

Vigde i Vemundvik
Silje-Mari Sundsvik og  
   Vegard Pettersen

Døpte i Otterøy
Stian Strømhylden Husvik
Harald Ludvik Finnanger Valø
Lauritz Arnegård Bech Rosendal

Døde i Otterøy
Målfrid Fossland

Døpte i Fosnes
Kasper Hugøy Forås
Tiril Holsen Kristiansen
Nathaniel- Zackarias Sandvær

Døde i Fosnes
Marit Synnøve Ørsjødal Gjeset
Ruth Thorsen
Asbjørg Bogen

Åpent fra kl. 09. Tradisjonell jule-
mat fra kl.17. Påmelding til Anita på 
tlf.47836222
- Juletrefest søndag 4.1. kl 17.00
OTTERØY
Juletrefest 11. jan kl 13.00 i  
Otterøy kirke
Formiddagstreff på Skomsvoll 
bedehus siste tirsdag i måneden - 
med lokale bidragsytere og diakon 
Astrid Margrethe.
FOSNES
Julegudstjenesteverksted i Dun 
kirke man. 22.12. kl. 10.30
Sammen lager vi gudstjenesta til 
julaften: Dramatisering, tekstles-
ning mm.
Juletrefest på Dun bedehus
4. juledag/28. des. kl.14.30. Gang 
rundt juletreet. Leiker. Andakt
Bevertning
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STEINKJER
Aavikbygget

Tlf.: 74 16 37 99

NAMSOS
Østre byområde
Tlf.: 74 27 22 99

VERDAL
Verdal stormarked
Tlf.: 74 07 92 06HUSTAD

SPORT - MOTESPORT - MOTE

ROCK CITY 

Marius Klykken
Mobil: 902 62 222

Arild Opdal
Mobil: 971 52 102

•  Prima ved/briketter til gode priser
•  Avfallstaxi (vi kjører bort det du ikke trenger)
•  Rengjøring av biler (inn og utvendig)
•  Trykking på logoer på klær
•  Lakkering/beising av panel/lister
•  Enkle vaktmesteroppdrag

MN Vekst tilbyr:

Du finner oss i
Akslaveien 5 på Spillum.

Telefon: 74 21 66 10
www.mnvekst.no

Forhandler av:

Sivavegen 6, 7820 Spillum - Tlf: 74 21 78 20

2% kjøpeutbytte på 
alt du handler  

www.obsbygg.no

Vi utfører alt av 
elektrotjenester

Besøk oss i Havnegata 20 i Namsos • Tlf. 74 27 15 44
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Hjertelig takk til alle som gir bladet gaver og 
til våre trofaste annonsører! Bladet trenger at 
dere fortsetter å bidra også i 2025.

I utgave nr. 3 i 2025 kom det inn kr 20.949 i ga-
ver, noe mindre enn budsjettmålet på kr 25.000 
pr. utgivelse. Hittil i 2025 har det etter 3 utgi-
velser kommet inn kr 68.899 mot budsjettert kr 
75.000 i budsjettet.

La oss gi så det monner fra utgivelse 4 slik at vi 
når budsjettmålet i år på kr 100.000.

Se info nederst på side 15 eller bruk blanketten 
på midtsidene for å gi en nytt bidrag.

Frivillig abonnement

NYTT PIANO I OTTERØY KIRKE
Otterøy kirke har arvet et piano etter Anne 
Storaunet i Namsos.
 
Anne var barnløs og ønsket at pianoet skulle 
gis til kirkeformål. Pianoet er lite og pent brukt 
og antas å være fra 60-70-tallet. Det passer 
godt inn i Otterøy kirke.
 
Hjertelig takk til Annes familie v/ Edel Marie 
Storaunet, som formidlet gaven!
 

Magne Bergslid

Foto: Svein Erik Midtsian

Fosnes menighetsråd har ordnet 
barnekrok i Dun kirke. Her kan 
ungene sitte og tegne eller leike 
under gudstjenestene.

Barnekroken er allerede godt 
innarbeidet, og ungene er 
husvarme her.

Tekst og bilde: Gunn Ågot Leite

BARNEKROK I DUN KIRKE
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Vemundvik ble eget sogn i 1860. 
På den tid hadde Vemundvik al-
lerede en egen kirke. Dette var 
en liten og svært enkel kirke 
som ble oppført i 1844. I 1875 
ble det vedtatt å rive den gamle 
kirken og oppføre en ny kirke 
som egnet seg som sognekirke.  
Flere bygdesnekkere var med 
og satte opp kirken. Byggingen 
gikk fort, og kirken ble vigslet 
allerede den 15.desember i 
1875 av prost Aschenberg. 

Den nye kirken, som ble tegnet 
av Ole Olsen Scheistrøen, ble en 
langkirke med hele 300 sitte-
plasser, tårn i sørvest og et rett 
avsluttet kor. Det er også et rett 
avsluttet sakristibygg i forlen-
gelsen. Både prekestol og dø-
pefonten er åttekantet, og skal 
være av samme alder som kir-
ken (1875). Også de to klokkene, 

Vemundvik kirke - 150 år
Historisk tilbakeblikk 1875-2025 
Bilder: Gunvor Haugdal Flasnes

Utdrag fra artikkelen «Litt kirkehistorie 
fra Vemundvik» skrevet av Nils Roger 
Duna, trykket i Atterljom i  2021.  
Redigert av Gunvor Flasnes.

som er støpt ved «Fabrikken 
ved Nidelven», er av samme 
alder. Den største veier 140 kg, 
mens den minste veier 80 kg. 
Under andre verdenskrig hadde 
tyskerne planer om å smelte om 
kirkeklokkene til krigsvåpen. 
Orgelet var det samme som i 
den første kirken. Dette ble i 
1905 byttet ut med et Olsen & 
Jørgensen pipeorgel. Det har 
herved lang og tro tjeneste bak 
seg i Vemundvik, og i 2018 var 
tiden moden for full renovering. 
Så får vi håpe at det blir til nytte 
for bygdas innbyggere i glede 
og sorg i 100 år til.

Den gamle kirken i bygda hadde 
ingen altertavle. Dette var 
derfor noe som ble prioritert 
ved oppsettingen av den nye 
kirken. Til dette arbeidet ble 
Harald Henrik Lassen fra Gran 

på Hadeland hyret inn. Han var 
utdannet infanterikaptein, men 
det var malingen som ble hans 
store lidenskap. Før han flyttet 
til Vemundvik hadde han en stor 
produksjon av altertavler og an-
dre malerier. Disse befinner seg 
i dag i en rekke kirker rundt om 
i Norge. Lassen malte i tillegg til 
altertavle, også to andre bilder 
som i dag henger i kirka. Lassen 
slet med helsa, og ble boende 
i Vemundvik til sin død. Hans 
grav befinner seg rett utenfor 
hovedinngangen til Vemundvik 
kirke.

Vemundvik kirke ble første 
gang restaurert i 1950–1955. I 
1973 ble det bygd ny grunnmur 
under kirken. Samtidig ble det 
innredet bårerom og toalett. 

Vemundvik kirke 2025
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Siste restaurering av Vemundvik kirke var i perioden 
2010-2012. Byggmester Sjåstad hadde jobben. 

Det var to kirkegårder i Vemundvik, en ved kirken, 
og en på Høknesnes. Sistnevnte ble trolig vigslet i 
1881. Det ble også bygd et gravkapell på Høknesnes. 
Det er også innkjøpt senkeapparat til begge kirke-
gårdene. Ungdomslaget «Vårlig» på Høknes betalte 
noe av utgiftene til dette. I 1930 tok arbeidet med å 
pryde kirkegårdene til. Vemundvik ungdomslag fikk 
utarbeidet planen, og det ble plantet tre rundt kirke-
gården. I 1970 ble det installert flomlys ved Vemund-
vik kirke. Dette var det Vemundvik Bondekvinnelag 
som finansierte. 

Naturlig nok har kirken hatt, og har fortsatt en viktig 
rolle i bygda. I forrige punkt ser vi at flere frivillige 
organisasjoner bidro til å planlegge og finansiere 
investeringer knyttet til kirken og kirkegårdene, men 
gjennom tidene har mange flere bidratt i så måte. 
Det gamle altersølvet ble gitt av Maren Havik, og 
to syvarmede lysestaker er gitt av en fru Hegge. 
Vemundvik bondekvinnelag har også gitt antepen-
dium (forheng på forsiden av alterbordet), alterduk, 
gulvløper, gardiner, brudestoler, messeskjorte og 
kr.300 til ny dåpskanne. Videre har to anonyme gitt 
pengegaver til hhv. dåpskanne og et svart klede til 
bruk ved gravferder.     

Altertavla i Vemundvik kirke, malt av Harald Henrik Lassen. 
Han bodde en tid på Hammarsøya, og det er spekulert på 
om tavlens bakgrunn kan være Hammarsøya sett fra 
Remma. Men også andre steder i Vemundvik har vært 
nevnt som motiv.
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Telefon: 415 67 185 • E-post: rygh.mette@gmail.com 

Sentrumskvartalet

Havnegt. 11 • Telefon: 74 27 23 38
husquarnabutikken@online.no

Vi leverer alt til:
• Barnedåp
• Konfirmasjon
• Bryllup
• Begravelser
• Kirkegårdspynting

NAMSOS
(tidligere
Namsos

Blomsterhandel)

Telefon: 74 27 32 69

Musikalsk pust i hverdagen

Med dempet lyssetting og ei vakkert pyntet 
Klinga kirke ble det en lite pust i hverdagen med 
et variert musikalsk program en høstkveld i 
oktober. Konserten ble arrangert som et samar-
beid mellom Klinga menighet, ved organist Pr-
zemyslaw Mikolajczyk og Spillum Damekor med 
dirigent Gro Merete Hjertvik. Det var korsang, 
allsang og solistinnslag vevd over alvorlige, mor-
somme og ettertenksomme tema. En stemnings-
full, levende og varm musikalsk kveld i Klinga 
kirke.                                                        Roy Enge

Kirkene har mange aktiviteter for barn i 
alderen 0-10 år. Les mer om tilbudene 

på våre nettsider: kirken.namdal.no

Babysang 0-18 mnd
(Namsos menighetssal):
14. januar	 11. mars
28. januar	 25. mars
11. februar	 8. april
		  22. april

Småbarnssang 1-4 år
(Namsos kirke):
21. januar	 18. mars
4. februar	 15. april
4. mars

SPRELL LEVENDE Jøa, 4 år - 4.kl.
(Dun kirke):
24. januar	 11. april
14. mars	 9. mai

KorKlubb, 6-10 år 
(Namsos kirke):
19. januar	 16. mars
2. februar	 13. april
2. mars	 27. april

Aktivitetskalender 
våren 2026

Vemundvik 
menighet hadde basar 
i Kjerkstu 25.oktober, 

der det kom inn 
kr. 21.416,- 

En stor takk 
for all støtte!
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Namsos Kirkekontor
Tirsdag – fredag kl. 10.00 - 14.00

Sentralbord: 74 21 64 40
E-post: post@kirken.namdal.no

Menighetsblad for Namsos og Fosnes
Redaksjonskomité:
Gunn Ågot Leite, Nancy Holm, Agnes Sofie Engen 
Gjeset, Gunvor Haugdal Flasnes, Steivor Bergåker 
Sandvik, Roy Enge. 
Redaktør: Odd Erik Stendahl - mob: 952 14 846  
                 odd.erik.stendahl@gmail.com
Artikler og bilder kan sendes til redaktøren på e-post. 
Eller via post til: Kirkekontoret, Abel Meyers gate 10, 
7800 Namsos. E-post: post@kirken.namdal.no

Design: Odd Erik Stendahl • Opplag: 6.000

Forsidebilde: Foto: Ole Morten Olufsen, Namsos kirke

KONTAKTINFORMASJON
 

Gaver til menighetenes arbeid
Ønsker du å gi en gave til menighetenes arbeid, kan du 
benytte følgende VIPPS eller kontonummer:

Namsos menighet: VIPPS: 131613 
Klinga menighet: VIPPS: 132612 
Otterøy menighet: VIPPS: 132544 
Vemundvik menighet: VIPPS: 131636
Fosnes menighet:
  Dun kirke: VIPPS: 132542    Salen kapell: VIPPS: 132543 
  Lund kirke: VIPPS: 587320  

Ved innbetaling direkte til bankkonto, må gaven merkes 
med navnet på kirken/menigheten du ønsker å støtte:
Kontonummer: 4202.23.92101

er laget for deg
Menighetsbladet gir deg «Slekters gang», små og store arran-
gementer i kirkene og lesestoff for både unge og voksne. 
Bladet distribueres gratis til alle husstander, til alle som 
ønsker å motta det. Hvis du setter pris på å motta menig-
hetsbladet, kan du bidra med et frivillig «abonnement». For å 
kunne fortsette å produsere menighetsbladet, er vi avhengig 
av at flere gjør nettopp dette. 

Heldigvis er veldig enkelt å bidra: Har du Vipps, kan du scanne 
QR-coden nedenfor, og gi en gave til bladet, eller vippse til 
132541. Forslag til gave: kr. 300,-
Se også bankkontonummer på innlagt giro

Tusen takk til alle dere som støtter 
utgivelsen av menighetsbladet!

     - fremdeles på papir

     - gi ditt bidrag i dag

Foto: DN
K-bildearkiv/B. M

athisen/H
.Slinning

Fosnes Kirkekontor
Torsdag og fredag kl. 10.00 – 14.00

Gunn Ågot Leite: 93 46 59 01
gal@kirken.namdal.no

Fung. Prost: Gustav Danielsen 		  48 21 41 41
Kirkeverge: Magne Bergslid 			  91 38 50 01
Kateket og personalleder: Gunn Ågot Leite 	 93 46 59 01
Resepsjon: Randi Lauritzdatter Hauan 		 93 46 89 57
Gravarkiv: Gøran Jørgensen 			  47 33 94 50

Kontaktinfo til alle ansatte finner du på nettsiden vår: 
kirken.namdal.no

Menighetsrådenes ledere:
Namsos: Tore Strøm 			   91 17 62 44
Klinga: Astrid Bergslid 			   41 62 87 89
Vemundvik: Anita Volden 			   47 83 62 22
Otterøy: Jon Mortensen			   99 29 56 75
Fosnes: Hild Tove Leite 			   95 88 46 99

E-post til menighetsrådene:
Namsos, Klinga, Vemundvik, Otterøy:
Ole Morten Olufsen: omo@kirken.namdal.no
Fosnes: Gunn Ågot Leite: gal@kirken.namdal.no



Returadresse:
Kirkekontoret i Namsos

Abel Meyers gate 10
7800 Namsos

 

KIRKEN.NAMDAL.NO 
På våre nettsider finner du en oversikt over kommende gudstjenester og seremonier og nyhetsartikler 
om det som skjer i kirkene i Midtre Namdal. Sidene har kontaktinfo til alle som jobber i kirka og infor-
merer om våre tjenester. Du finner påmeldinger til dåp, bryllup og konfirmasjoner. Hver menighet har 
også sin egen del av nettsidene med bl.a. kontaktinfo, møtekalender, referat og lenke til menighetens 
Facebook-side. Der finner du også digitale utgaver av alle menighetsblad utgitt fra 2011.

Vi synger og spiller julen inn 
i Namsos kirke  

søndag 14. des. kl. 18.00

Namsos Brassband 
dir. Viggo Rasmussen

Spillum damekor 
dir. Gro Merete Hjertvik

Trio Wien
Kirkas KorKlubb 

v/Tone Bedsvåg og Ingunn Hodø
Sokneprest Carsten Mrusek

Kantor Anita Barlien
Fri entre

Adventskonsert 
Klinga kirke 

søn. 7.12. kl. 18.00 
v/ Bangsund Hornmusikklag

Sanger i mørketida 
Klinga kirke

Onsdag 10.12. kl. 19.00 
Korsang av Vocis Sanantes 

og fellessang 

Vi synger og spiller julen inn 
i Otterøy kirke 

torsdag 18. des. kl. 18.30

Otterøy skoles skolekor
Namsos Brassband  

dir. Viggo Rasmussen
Og flere lokale aktører

Svartsøndagskonserten 
Vi synger og spiller jula inn

i Dun kirke
 søndag 21. des. kl.19.30

Jøa skolekorps
HML Ekko

Jøa blandakor
Groms Vocalis

Med flere

Vi synger julen inn
Vemundvik kirke

 onsdag 17. des kl. 19.00  
Servering v/ menighetsrådet. 

Varmt velkommen!


