
Fyller  

DU  
15 år i 2026? 

 
Overhalla menighet har gleden av å invitere deg til 

å være med på et spennende konfirmasjonsår. 
 

Hvert år velger ca. 40 000 ungdommer å 

konfirmere seg i Den Norske Kirke.  

 

Du er hjertelig velkommen til å følge konfirmasjonsopplegget 

vårt selv om du ikke er døpt. Konfirmasjonsundervisning er ikke 

spesielt for dem som er sikre på at de tror og kaller seg kristne. 

Du er velkommen med hele ditt liv, din tro, din tvil, og dine 

spørsmål. Du avgjør om du ønsker å konfirmere deg underveis. 

 

 

 

    



Hva er konfirmasjon? 

Konfirmanttiden er en tid for å tenke nye tanker, få nye opplevelser og 
kanskje få nye venner.  

Temaer vi skal utforske sammen er: 

• Hva skjer i en gudstjeneste?  
 

• Hjelper det å be til Gud?  
 

• Hva gjør kirken for de fattige i verden? 
 

• Hva gjør kirken for miljø og klima? 

 
I konfirmanttiden er det tid og rom for å tenke og å stille spørsmål. En tid 
for å lære mer om Gud, deg selv og om andre mennesker. Som 
konfirmant i kirken får du mulighet til å bli kjent med Jesus Kristus; hva 
han gjorde og lærte oss. Konfirmasjon er Guds ja til konfirmantene, der 
han bekrefter sitt løfte til dem.  

 

Påmelding 

For å melde deg på konfirmasjon, gå inn på hjemmesiden: 

kirken.namdal.no 
 
Trykk på «Konfirmasjon», «Påmelding til konfirmasjon i 2026», 
og velg den aktuelle menigheten. Påmeldingen åpner 1.juni 
2025.  
 
Konfirmasjonsdatoene er satt: 
 
Skage Kirke lørdag 30. mai 2026 
Ranem Kirke lørdag 6. juni 2026 
 
Påmeldingsfrist 17.august 2025 
 
 



Informasjonsmøte 
 
 
Vi inviterer deg og dine foreldre/foresatte til informasjonsmøte i  
 
Skage kirke 26.august  
 
Ranem kirke 28.august  
 
Konfirmantene møter kl. 18.00. Foresatte kommer kl. 19.00. 
 
Informasjon om konfirmasjonsundervisningen og årsplan blir tatt 
opp denne kvelden. 
 
Noen viktige datoer dere bør notere er: 
 

- Presentasjon av konfirmantene: 

• Skage: 14.september kl. 11.00 

• Ranem: 14.september kl. 18.00 

- KRIK samling i Snåsa: 27.september 

- Lysmesse: 14.desember kl. 18.00 

- Konfirmanttreff første lørdag i februar 2026 

- Trondheimstur: januar/februar 2026 (nærmere beskjed om 

dato kommer) 

Egenandel konfirmantundervisning: Kr. 1300.- 

Dette inkluderer buss til de ulike arrangement, bøker til 

konfirmantene og deltakeravgift på konfirmanttreff. 

 
 
 
 
 



 
 
Hvem er vi? 
 

 

Astrid Riibe Kleven Åsum 
Prest under utdanning 
Astrid har jobbet som Menighetspedagog i Midtre Namdal 
Kirkelige Fellesråd siden 2020, etter å ha studert 
Menighetspedagogikk. Hun er og utdannet sykepleier, og 
har to årstudium innen kunst og håndverk, og litteratur. Hun 
har tidligere jobbet med konfirmanter i Overhalla og 
Namsos. Astrid er nå fast ansatt som prestevikar i 
Overhalla, samtidig som hun gjør seg ferdig med 
teologistudiene.   

 
 

Randi Skarland 
Trosopplærer/sekretær Overhalla kirkekontor 
Randi har jobbet som trosopplærer siden 2014. Hun har 
flere års erfaring med jobb med barn og unge fra hennes 
tidligere jobb som lærer/ass.rektor, og arbeid med 
konfirmanter i Overhalla og andre menigheter. Hun vil 
også i år være med på konfirmasjonsundervisningen i 
Overhalla, sammen med Astrid. 
 
 
 
Przemyslaw Mikolajczyk 
Kantor 
Przemyslaw jobber som kantor i Midtre Namdal Kirkelige 
Fellesråd. Han har utdanning innen Kirkemusikk, og har 
studert både i Polen og Norge. Som kantor er han 
ansvarlig for musikk- og kulturformidlingen i kirken. Han er 
menighetens organist, og leder det kirkemusikalske 
arbeidet. Han vil delta i enkelte deler av 
konfirmasjonsundervisningen.  

 
 

 
Dersom dere lurer på noe, ikke nøl med å ta kontakt! 
 
www.kirken.namdal.no 
 
Facebook: Kirkene i Overhalla. Legg dere til konfirmantenes egen facebookside 
«Konfirmanter i Overhalla 2025-26» 
 
Astrid: asa@kirken.namdal.no Mob: 905 70 397 
Randi: ras@kirken.namdal.no Mob: 976 43 925   
Przemyslaw: prz@kirken.namdal.no  Mob: 459 59 563 
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